
Regulamin konkursu na najlepszy tekst analityczny

§ 1 Postanowienia ogólne
1. Poniższy Regulamin określa zasady i warunki uczestnictwa w konkursie na najlepszy tekst

analityczny.
2. Organizatorem konkursu jest kwartalnik „Myśl Suwerenna. Przegląd Spraw Publicznych”

wydawany  przez  fundację  Instytut  Suwerennej  z  siedzibą  w  Białymstoku,  przy  ul.
Wołyńskiej 23, 15-208 Białystok.

3. Konkurs  realizowany  jest  w  ramach  zadania  dofinansowanego  ze  środków  Programu
Rozwoju  Organizacji  Obywatelskich  (priorytet  4)  przez  Narodowy Instytut  Wolności  –
Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego na lata 2018-2030.

§ 2 Warunki uczestnictwa
1. W konkursie  mogą wziąć udział  studenci  uczelni  wyższych, doktoranci oraz absolwenci

uczelni wyższych (nie później niż 3 lata od ukończenia studiów).
2. Wraz  z  pracą  konkursową  należy  przesłać  wypełnione  i  podpisane  oświadczenie  o

spełnianiu warunków uczestnictwa w konkursie (oświadczenie stanowi załącznik nr 1 do
Regulaminu)

3. Wraz z pracą konkursową należy przesłać wypełnione i podpisane oświadczenie o zgodzie
na przetwarzanie danych osobowych (oświadczenie stanowi załącznik nr 1 do Regulaminu).

4. Konkurs trwa od 12.07.2021 do 16.08.2021.
5. Prace nadesłane po terminie nie będą brały udziału w konkursie.
6. Ogłoszenie  wyników  nastąpi  nie  później  niż  3  tygodnie  po  zakończeniu  naboru  prac

konkursowych.
7. W skład kapituły oceniającej prace konkursowe wejdą:

◦ Sebastian Bachmura – przewodniczący kapituły
◦ Jan Walczuk – członek kapituły
◦ Adam Kozłowski – członek kapituły

§ 3 Zadanie konkursowe
1. Zadanie konkursowe polegać będzie na przygotowaniu tekstu o charakterze analitycznym

wpisującym  się  w  jeden  z  podanych  obszarów  tematycznych:  polityka  wewnętrzna  i
regionalna,  polityka  zagraniczna,  ekonomia,  bezpieczeństwo  wewnętrzna,  kultura  i
społeczeństwo.

2. Tekst powinien mieścić się w przedziale 15000-25000 znaków.
3. Nadesłana  praca  powinna być  zapisana  w formacie  .doc,  należy stosować  interlinię  1,5

wiersza oraz przypisy dolne. Wytyczne redakcyjne stanowią załącznik nr 2 do Regulaminu.
4. Prace  konkursowe  będą  ocenianie  pod  względem  oryginalności  tematu,  poziomu

merytorycznego oraz językowego.
5. Prace konkursowe należy nadsyłać drogą mailową wraz z niezbędnymi dokumentami na

adres: s.bachmura@instytutsuwerennej.pl; w temacie maila należy wpisać „Konkurs [imię i
nazwisko]”.
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§ 4 Nagroda
1. Nagrodą  dla  zwycięzcy  jest  publikacja  artykułu  w  piątym  numerze  kwartalnika  „Myśl

Suwerenna.  Przegląd  Spraw  Publicznych”  wraz  z  pełnym  honorarium  autorskim  w
wysokości 550zł brutto, a także publikacja artykułu na stronie internetowej kwartalnika do
końca roku 2021.

2. Prace,  które  zajmą  odpowiednio  drugie  i  trzecie  miejsce  zostaną  opublikowane  w
kwartalniku „Myśl Suwerenna. Przegląd Spraw Publicznych” (w numerze piątym) oraz na
stronie internetowej kwartalnika do końca roku 2021.

3. Kapituła  oceniająca  może  fakultatywnie  wyróżnić  dodatkowo  pięć  prac  konkursowych,
które  nie  zajęły miejsc  w pierwszej  trójce.  Wyróżnione  prace  zostaną  opublikowane na
stronie internetowej kwartalnika do końca 2021 roku.

4. Wszyscy laureaci  wymienieni w punktach 1-3 otrzymają ponadto komplet numerów 1-5
kwartalnika „Myśl Suwerenna. Przegląd Spraw Publicznych”.

5. Odbiór nagród rzeczowych będzie możliwy drogą pocztową lub, opcjonalnie, w siedzibie
organizatora. Nagroda finansowa zostanie przekazana na podany numer konta bankowego.

6. Organizator ma prawo opublikować imię i nazwisko laureatów.
7. Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  brak  możliwości  przekazania  nagrody

wynikający z przyczyn leżących po stronie uczestnika konkursu.  Nagrody obligatoryjnie
muszą zostać odebrane do końca roku 2021.

§ 5 Prawa autorskie
1. Uczestnik konkursu wraz z nadesłaniem pracy konkursowej deklaruje,  że posiada pełnię

praw majątkowych do swojej pracy oraz, że nie była ona wcześniej nigdzie publikowana i
stanowi efekt własnej twórczości uczestnika.

2. Uczestnik konkursu wraz z  nadesłaniem pracy konkursowej  oświadcza,  że w przypadku
nagrodzenia bądź wyróżnienia jego pracy przenosi wszelkie prawa majątkowe do niej na
organizatora konkursu.

3. Uczestnik konkursu zgadza się na przetwarzanie swoich danych osobowych (załącznik nr
1).

§ 6 Postanowienia końcowe
1. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją jego Regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do:

a) zmiany  postanowień  Regulaminu  w  tym  w  odniesieniu  do  zasad  i  warunków
uczestnictwa  w  konkursie,  w  przypadku  zmian  przepisów  prawnych  lub  innych
istotnych  zdarzeń  mających  wpływ  na  organizowanie  konkursu.  Zmienione
postanowienia  Regulaminu  obowiązują  od  momentu  poinformowania  uczestników
poprzez  ogłoszenie  na  stronie  internetowej,  z  tym  że  nie  mogą  one  naruszać  praw
nabytych przez uczestników.

b) nierozstrzygnięcia konkursu w przypadku zbyt małej liczby prac.
c) rozstrzygania spraw nieuregulowanych postanowieniami Regulaminu.

3. Załączniki do regulaminu stanowią jego integralną część.
4. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem stosuje się  ogólnie  obowiązujące  przepisy

prawa polskiego, w tym odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego. 



Załącznik nr 1
Oświadczenie o spełnianiu warunków udziału w konkursie oraz zgodzie na przetwarzanie danych
osobowych

Oświadczenie

Ja, niżej podpisany …....................................................... oświadczam, że spełniam przewidziane w
regulaminie warunki uczestnictwa w konkursie. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych
osobowych na  poniższych warunkach.  Zgodnie  z  art.  13  ust.  1  i  2  rozporządzenia  Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016
r.), dalej „RODO”, Instytut Suwerennej z siedzibą w Białymstoku informuje, że:

1. Administratorem danych osobowych uczestnika konkursu jest Instytut Suwerennej z siedzibą 

w Białymstoku, ul Wołyńska 23, 15-208 Białystok, nr KRS: 0000525850, email: 

kontakt@instytutsuwerennej.pl;

2. W sprawach dotyczących przetwarzania  danych osobowych można  się skontaktować z 

Inspektorem Ochrony Danych Osobowych poprzez wysłanie wiadomości e-mail na adres: 

iodo@instytutsuwerennej.pl;

3. Dane osobowe uczestnika przetwarzane będą w celu uczestnictwa w konkursie w związku z 

wykonywaniem przez administratora zadania realizowanego w interesie publicznym oraz 

koniecznością wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na administratorze;

4. Odbiorcami danych osobowych uczestnika konkursu mogą być odbiorcy uprawnieni do ich 

otrzymania na podstawie przepisów prawa, podmioty, którym udostępniona zostanie 

dokumentacja w związku z realizacją przedmiotowej Umowy w tym przez m.in.: Narodowy 

Instytut Wolności - Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego oraz podmioty 

świadczące usługi na rzecz Administratora;

5. Dane osobowe uczestnika będą przechowywane, przez okres niezbędny do realizacji celów 

określonych w pkt. 3, a po tym czasie przez okres, oraz w zakresie wymaganym przez 

przepisy powszechnie obowiązującego prawa;

6. Dane osobowe uczestnika nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji w 

tym również profilowaniu;

7. Podanie danych osobowych dotyczących uczestnictwa nie jest obowiązkowe ale jest 

warunkiem niezbędnym do udziału w konkursie;

W  związku  z  przetwarzaniem  danych  osobowych,  uczestnikowi  przysługują  następujące
uprawnienia: prawo dostępu do swoich danych osobowych, prawo żądania ich sprostowania, prawo
żądania  od  administratora  ograniczenia  przetwarzania  lub  ich  usunięcia  oraz  prawo wniesienia
skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

 
…..................................... …..................................................
(miejscowość i data) (podpis)



Załącznik nr 2
Wytyczne redakcyjne

Zasady publikacji

4. Teksty do publikacji w kwartalniku „Myśl Suwerenna. Przegląd Spraw Publicznych” 
przyjmowane są po uprzednim uzgodnieniu z Redakcją.

5. Adresem mailowym kontaktowym do wszelkich konsultacji i nadsyłania tekstów jest: 
s.bachmura@instytutsuwerennosci.pl

6. Teksty muszą tematycznie zawierać się w zakresie przyjętych bloków tematycznych: 
polityka zagraniczna, polityka wewnętrzna i regionalna, kultura i społeczeństwo, 
bezpieczeństwo wewnętrzne, ekonomia.

7. Przesłanie tekstu do Redakcji jest równoznaczne z oświadczeniem o posiadaniu przez autora
praw majątkowych do tekstu, a także, że tekst nie był uprzednio nigdzie publikowany ani do
publikacji nie został przesłany. Autor wyraża zgodę na drukowanie tekstu przez Redakcję, 
jego rozpowszechnianie w całości lub fragmentach.

8. Teksty, które nie spełniają niniejszych wymogów będą odsyłane do odpowiednich 
poprawek. Autorzy zostaną poinformowani o akceptacji tekstów do publikacji niezwłocznie 
po ich zatwierdzeniu.

9. Redakcja zastrzega sobie możliwość dokonywania zmian redakcyjnych w treści artykułu, po
akceptacji tekstu autor otrzyma tekst do zweryfikowania i dokonania ewentualnej korekty 
autorskiej w ciągu 7 dni od otrzymania tekstu. Brak odesłanej korekty autorskiej oznacza 
ostateczną zgodę na publikację tekstu w przedstawionym stanie.

10. Autorom przysługuje honorarium za opublikowanie artykułów zgodnie z ustaleniami 
zawartymi w zawieranych z autorami umowach. 

Formatowanie tekstu

8. Nadsyłane teksty powinny być nadsyłane w języku polskim w formacie pliku .doc.
9. Formatowanie strony: czcionka Times New Roman 12pkt. (w przypisach 10pkt.), marginesy

2cm z każdej strony, interlinia 1,5 wiersza, rozmiar stront A4, orientacja pionowa. Tekst 
powinien być pozbawiony wyróżnień, wcięć pierwszego wiersza akapitu, bez odstępów 
między akapitami, bez podziału stron lub sekcji, dzielenia wyrazów,  efektów czcionek i 
punktorów oraz automatycznej numeracji etc.

10. Nadsyłane teksty powinny mieć długość od 7500 do 15000 znaków w przypadku tekstów 
publicystycznych i wywiadów oraz od 15000 do 25000 znaków w przypadku tekstów 
naukowych/popularnonaukowych oraz analiz i raportów.

11. Na początku pierwszej strony artykułu należy umieścić imię i nazwisko autora oraz adres 
poczty elektronicznej do korespondencji, a także tytuł artykułu.

12. Przypisy, jeśli występują, należy stosować według następujących zasad:
1. stosuje się następujące skróty: red. (redakcja), oprac. (opracowanie), tłum. 

(tłumaczenie), t. (tom), nr (numer), z. (zeszyt), cz. (część), rozdz. (rozdział), pkt. 
(punkt), s. (strona), i nn. (i następne strony).

2. brak miejsca wydania (b.m.w.), brak roku (b.r.) lub brak roku i miejsca wydania 
(b.r.m.w.) należy opatrzyć podanymi w nawiasach skrótami

3. stosujemy następujące skróty łacińskie: op.cit., idem, ibidem etc.
4. należy stosować polski cudzysłów, tj. „...”
5. książki w przypisach należy podawać według wzoru: I. Nazwisko, Tytuł, Miejsce 

wydania i rok, s. 1-20.
6. prace zbiorowe w przypisach należy podawać według wzoru: I. Nazwisko, Tytuł 

rozdziału [w:] I. Nazwisko-Redaktor (red.), Tytuł, Miejsce wydania i rok, s. 1-20.
7. artykuły w czasopismach w przypisach należy podawać według wzoru: I. Nazwisko, 
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Tytuł artykułu, „Nazwa czasopisma”, Rok, Nr 1, s. 1-20.
8. w przypadku tłumaczeń na język polski nazwisko tłumacza podajemy po tytule i z 

zastosowaniem skrótu „tłum.”
8. Ewentualne śródtytuły należy podawać w nowym, osobnym, wierszu, bez odstępów, ta samą

czcionką (12pkt.) oraz z zastosowaniem pogrubienia.


